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План антидопинговых мероприятий 
МАУ «СШСБ» г. Стерлитамак РБ на 2021-2022 тренировочный год

№ № Содержание Сроки Ответственные
1 М о н и то р и н г и ан ализ дей ству ю щ его  

ан ти д оп и н гового  зако н о дательства .
В теч ен и е  го д а Т рен еры ,

зам ести тель
д и р ек то р а

2 И н ф о р м и р о ван и е трен еров  об  и зм ен ен и ях  в 
О б щ ер о сси й ски х  ан ти д о п и н го вы х  п р ави л ах

В теч ен и е  го д а Зам ести тел ь
д и р екто р

3 В ед ен и е р азд ел а  « А н ти д о п и н г»  н а  о ф и ц и ал ьн о м  
сай те  учреж дени я.

В теч ен и е  го д а зам ести тель
д и р ек то р а

4 О бн овлен и е стен да  по  ан ти д о п и н гу  « Д о п и н г в 
сп о р те»

В теч ен и е  го д а зам ести тель
д и р ек то р а

5 И н ф о р м и р о ван и е сп о р тсм ен о в  об и зм ен ен и ях  в 
О б щ ер о сси й ски х  ан ти д о п и н го вы х  прави лах .

Р егулярно Т р ен ер ы

6 П ро вед ен и е среди  лиц , п р о х о д ящ и х  сп орти вн ую  
п о д го то вку  и и х  зак о н н ы х  п р ед стави тел ей  
(род и телей ) п р о ф и л акти ч еско й  работы , 
н ап р авл ен н о й  н а ф о р м и р о ван и е  к у л ьту р ы  н у левой  
тер п и м о сти  к  допи нгу , ак ту ал ьн о сти  п р о б л ем ы  
д о п и н га  и  б орьбы  с ним:

В теч ен и е го д а Т р ен ер ы

6.1 А у д и то р и я  - р о д и тел и  (зако н н ы е п р едстави тел и ):
- Р о д и тел ьско е  собран и е н а  тем у:
«Р оль р од и телей  в п р о ц ессе  ф о р м и р о ван и я  
ан ти д о п и н го во й  культуры »
П р о вед ен и е с ли ц ам и , п р о х о д ящ и м и  сп орти вн ую  
п о д го то вку  и  их  р о д и тел ям и  б есед ы  н а  тем у: 
« Зап р ещ ен н ы й  список».

1-2 р а за  в год Т р ен ер ы

6.2 А у д и то р и я  - сп ортсм ены :
- Б есед ы  н а  тем ы :
«В и ды  н ар у ш ен и й  ан ти д о п и н го вы х  п р ави л »  
«Зап р ещ ен н ы й  сп исок»
« П р ава  и о б язан н ости  сп о р тсм ен а  согласно  
В сем и р н о м у  ан ти д о п и н го во м у  кодексу» .

В теч ен и е  го д а Т р ен ер ы

- О нлайн  обучение н а  сай те Р У  С А Д А 1 раз в год Т рен еры

6.3 А у д и то р и я  -  тренеры :
- Т р ен ерски е  советы  по  тем ам :
«В и ды  н ар у ш ен и й  ан ти д о п и н го вы х  п р ави л »  
«А д м и н и стр ати вн ая  и у го л о вн ая  ответствен н о сть  

з а  н ар у ш ен и е ан ти д о п и н го вы х  п р ави л »

В теч ен и е  го д а А д м и н и стр ац и я  
М А У  С Ш С Б

- О н лай н  обучение н а  сай те Р У  С А Д А 1 раз в год Т р ен ер ы
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